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Θεοδώρα (Δώρα ) Πρασίνου 

Το μυαλό ενός ανθρώπου που έχει σπουδάσει Διοίκηση Επιχειρήσεων, το όραμα ενός 

marketer, η ψυχή ενός ανθρώπου που ασχολείται με την επικοινωνία τα τελευταία είκοσι 

επτά  συνεχόμενα έτη (27) μέσα από ψυχό-αναλυτική και φιλοπερίεργη ματιά ενός ανήσυχου 

πνεύματος, αποτελούν συνιστώσες αρκετά προκλητικές και δύσκολες στον χώρο των Μέσων 

Μαζικής Ενημέρωσης και των media. Ταυτόχρονα όμως πολύ ικανοποιητικές. 

Η επαγγελματική μου εμπειρία μέχρι σήμερα είναι στο χώρο του Marketing και της 

Επικοινωνίας στον ιδιωτικό τομέα σε θέσεις οργανωτικές και επιτελικές στους τομείς των 

καταναλωτικών προϊόντων, των υπηρεσιών και της τηλεόρασης. 

Μετά από μια  ενεργή επαγγελματική δράση σε μεγάλους ομίλους και εταιρίες, τα τελευταία 

έξι (6) χρόνια συνεχίζω να συμμετέχω συμβουλευτικά σε projects με έμφαση την δημιουργία 

και ανάπτυξη εικόνας, την εταιρική επικοινωνία και την ανάδειξη πολιτιστικών γεγονότων 

μέσα από χορηγικά προγράμματα. 

Ο στόχος μου είναι να διατηρώ τις προσωπικές μου αξίες τόσο στον επαγγελματικό όσο και 

στον προσωπικό μου χώρο και να συνδράμω τους νεότερους να μαθαίνουν και να 

αναλαμβάνουν την σκυτάλη. 

Τέλος, η παραμονή και τα ταξίδια μου σε διάφορες Ευρωπαϊκές πόλεις για πολλά χρόνια με 

ώθησαν να επιλέξω το τμήμα εκμάθηση του Ευρωπαϊκού Πολιτισμού συνεχίζοντας τη «δια 

βίου μάθηση». Κύριος λόγος ήταν η περιέργεια για τον άνθρωπο και την ιστορία του, την 

εξέλιξη των πολιτικό-οικονομικών καταστάσεων, αλλά και τον ευρύτερο πολιτισμό της τόσο 

ενδιαφέρουσας και πολύπτυχης Ευρωπαϊκής ηπείρου. 

Το σημαντικότερο όμως όλων, για μένα, αυτά τα πολύπλοκα χρόνια της παγκοσμιοποίησης 

και τώρα της πανδημίας, είναι ότι η ανάδειξη του Πολιτισμού, μπορεί να σώσει την 

ανθρώπινη ψυχή και το μυαλό δίνοντάς της φως. 

Ευχαριστώ, 

Δώρα Πρασίνου 

 

 


